Svedala kommun
233 80 Svedala

040-40 80 00
www.svedala.se
kommunen@svedala.se

REHABILITERING

TEKNISKA HJALPMEDEL

BOSTADSANPASSNING
RADGIVNING

Om du behdver hialp med rehabilitering och/eller tekniska
higlomedel ar du valkommen att kontakta din arbetsterapeut
eller sjukgymnast i Svedala kommun.

SVEDALA KOMMUN



ARBETSTERAPEUTEN KAN HJALPA DIG MED:

® Beddmning och traning av akfiviteter i vardagen sésom personlig vard,
forflytiningar och hushallsgéromal.

e Utifréin beddmning av dina behov férskriva higlpmedel fér att underlatta
vardagen i hemmet.

® Bedéma och intyga ditt behov av bostadsanpassning. Exempel p& bostads
anpassning kan vara borttagning av trésklar, uppsatining av récke, montering
av ramper.

SJUKGYMNASTEN KAN HJALPA DIG MED:

® Bedémning, fréning och behandling vid nedsatt funktionsférmaga.
e Behandling vid smarta.
e Forskrivning av higlpmedel med inrikining pé& forflytining, géng och fréning.

HEMREHAB

Erbjuder en dkad mojlighet tillsialvstandighet och trygghet genom infensiv reha-
bilitering i hemmet under en begransad tid. Traningen utgdr frén en bedémning
av dina aktiviteter och funktioner. Hemrehab erbjuds framférallt dig som vistats
p& sjukhus eller korttidsplats och som inte har majlighet aft ta dig fill vardcentro-
len.

DAGREHAB

Erbjuder individuell rehabilitering i grupp. Verksamheten ar férlagd pé& Holmo-
garden. Traningen &@r med sjukgymnast och arbetsterapeut och tonvikten ligger
p& akfiviteter i dagliga livet bade funktionellt och socialt.

Till Dagrehab kommer man efter individuell bedémning och remiss.

Vissa av véra ficnster ar férenat med en kostnad.

DU KAN NA OSS PA TELEFONNUMMER

Arbetsterapeut

Distrikt dster Svedala
Distrikt vaster Svedala
Distrikt norr Bara/Klagerup
Dagrehab

Hemrehab

Sjukgymnast

Distrikt dster Svedala
Distrikt vaster Svedala
Distrikt norr Bara/Klagerup
Dagrehab

Hemrehab

040-641 02 12

040-641 02 11

040-55 54 97

040-55 65 35

040-641 02 13

040-641 02 31

04040 61 O3

040-55 54 96

040-55 65 37

040-641 02 31



