
REHABILITERING 
TEKNISKA HJÄLPMEDEL
BOSTADSANPASSNING

RÅDGIVNING

Om du behöver hjälp med rehabilitering och/eller tekniska 
hjälpmedel är du välkommen att kontakta din arbetsterapeut 
eller sjukgymnast i Svedala kommun.

Svedala kommun 
233 80 Svedala

040-40 80 00
www.svedala.se

kommunen@svedala.se



ARBETSTERAPEUTEN KAN HJÄLPA DIG MED:
• Bedömning och träning av aktiviteter i vardagen såsom personlig vård,  
   förflyttningar och hushållsgöromål.

• Utifrån bedömning av dina behov förskriva hjälpmedel för att underlätta 
   vardagen i hemmet.

• Bedöma och intyga ditt behov av bostadsanpassning. Exempel på bostads
   anpassning kan vara borttagning av trösklar, uppsättning av räcke, montering 
   av ramper.

SJUKGYMNASTEN KAN HJÄLPA DIG MED:
• Bedömning, träning och behandling vid nedsatt funktionsförmåga.

• Behandling vid smärta.

• Förskrivning av hjälpmedel med inriktning på förflyttning, gång och träning.

HEMREHAB
Erbjuder en ökad möjlighet tillsjälvständighet och trygghet genom intensiv reha-
bilitering i hemmet under en begränsad tid. Träningen utgår från en bedömning 
av dina aktiviteter och funktioner. Hemrehab erbjuds framförallt dig som vistats 
på sjukhus eller korttidsplats och som inte har möjlighet att ta dig till vårdcentra-
len.

DAGREHAB
Erbjuder individuell rehabilitering i grupp. Verksamheten är förlagd på Holma-
gården. Träningen är med sjukgymnast och arbetsterapeut och tonvikten ligger 
på aktiviteter i dagliga livet både funktionellt och socialt. 
Till Dagrehab kommer man efter individuell bedömning och remiss.

Vissa av våra tjänster är förenat med en kostnad.

DU KAN NÅ OSS PÅ TELEFONNUMMER

Arbetsterapeut

Distrikt öster Svedala 040-641 02 12

Distrikt väster Svedala 040-641 02 11

Distrikt norr Bara/Klågerup 040-55 54 97

Dagrehab 040-55 65 35

Hemrehab 040-641 02 13

Sjukgymnast

Distrikt öster Svedala 040-641 02 31

Distrikt väster Svedala 040-40 61 03

Distrikt norr Bara/Klågerup 040-55 54 96

Dagrehab 040-55 65 37

Hemrehab 040-641 02 31 


