
STÖD OCH SERVICE TILL  
VISSA PERSONER MED

FUNKTIONSNEDSÄTTNING
ENLIGT LSS

KONTAKT

Ansökan om insatser
I kommunen finns biståndshandläggare som kan ge dig mer information 
och som tar emot din ansökan om insatser.
 
Kontakta Anne Borg-Andersson om du är född udda datum,
tel 040-40 82 02.
 
Kontakta Britt-Marie Lantz om du är född jämn datum,
tel 040- 40 83 55.

Ansökan om assistansersättning 
Vill du ansöka om assistansersättning, kontaktar du Försäkringskassan
i Ystad, tel 0411-293 55.

Ansökan om råd och stöd
Ansökan om råd och stöd kan göras beroende på ålder hos:
 
Barn- och ungdomshabiliteringen
Region Skåne
Östergatan 77-79
231 45 TRELLEBORG
0410-586 00
 
Vuxenhabiliteringen
Cronquists gata 13
205 02 MALMÖ
040-683 07 00
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LAG OM STÖD OCH SERVICE  
TILL VISSA FUNKTIONSHINDRADE (LSS)
LSS är en rättighetslag. Den som uppfyller kriterierna för att tillhöra lagens 
personkrets har rätt att få vissa insatser, förutsatt att han eller hon har ett 
behov av insatsen och att behovet inte är tillgodosett på annat sätt.

Personkretsen delas in i tre grupper
Lagen innehåller bestämmelser om insatser för särskilt stöd och särskild 
service åt personer 
1. med utvecklingstörning, autism eller autismliknande tillstånd, 
2. med betydande och bestående begåvningsmässigt funktionshinder efter 
    hjärnskada i vuxen ålder, föranledd av yttre våld eller kroppslig sjudom, 
    eller  
3. med andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som uppen-
    bart inte beror på normalt åldrande, om de är stora och förorsakar  
    betydande svårigheter i den dagliga livsföringen och därmed ett  
    omfattande behov av stöd eller service. 

SÅ ANSÖKER DU
Du ansöker om insatserna för stöd och service hos biståndshandläggaren. 
Biståndshandläggaren utreder vilka möjligheter du har att få hjälp utifrån 
dina personliga behov. Biståndet är individuellt behovsprövat och ges bara 
när behovet inte tillgodoses på annat sätt. Insatserna inom LSS är frivilliga 
att söka. Om du får avslag på din ansökan om bistånd får du ett skrift-
ligt beslut där det står varför du fått avslag och hur du då kan överklaga 
beslutet. Du kan även vända dig till din biståndshandläggare för hjälp och 
information.

INSATSERNA FÖR STÖD OCH SERVICE       
Personlig assistans kan du beviljas om du har ett varaktigt och omfattande 
hjälpbehov. Det innebär hjälp med personlig hygien, att klä på och av 
sig, att äta och att kommunicera med andra, det vill säga grundläggande 
behov.  
 
Om hjälp med de grundläggande behoven överstiger 20 timmar per vecka 
är det Försäkringskassan som bedömer behovet av personlig assistans och 
beviljar assistansersättning. 

Ledsagarservice är avsett för dig som måste ha personlig hjälp för att 
kunna delta i fritids- och kulturaktiviteter.

Kontaktperson är till för dig med funktionsnedsättning som behöver säll-
skap, stöd och eventuellt för att komma ut på fritidsaktiviteter. Du får själv 
avgöra vem som ska bli din kontaktperson, det är viktigt att ni trivs tillsam-
mans. Din kontaktperson bör dock inte ha någon annan roll i ditt liv, till 
exempel vara en familjemedlem. 

Avlösarservice ger möjlighet för anhöriga till personer med funktionsned-
sättning att få avlösning i hemmet.

Korttidsvistelse utanför hemmet/stödfamilj kan ges till dig med funktions-
nedsättning för att få rekreation och miljöombyte samt för att ge avlösning 
till anhöriga.

Korttidstillsyn kan ges till skolbarn som är över 12 år och som har behov 
av tillsyn före och efter skoldagen samt under lovdagar.

Boende i familjehem eller i bostad med särskild service för barn och 
ungdomar kan ges till barn och ungdomar som trots olika stödåtgärder inte 
kan bo hos sina föräldrar.

Bostad med särskild service för vuxna eller annat särskilt anpassad 
bostad för vuxna kan utformas på olika sätt, men de vanligaste formerna 
är servicebostad och gruppbostad där personal är lättillgänglig.

Daglig verksamhet erbjuder anpassad sysselsättning för dig som är i yrkes-
verksam ålder och som inte kan förvärvsarbeta eller studera. Gäller endast 
dig som tillhör personkrets 1 eller 2.

Råd och stöd, rådgivning och personligt stöd kan ges av exempelvis
psykolog, kurator, logoped, sjukgymnast och arbetsterapeut. Insatsen riktar 
sig till dig med funktionsnedsättning eller till anhöriga till personer med 
funktionsnedsättning. Ansökan om råd och stöd görs till Barn- och ungdoms-
habiliteringen eller till Vuxenhabiliteringen beroende på din ålder.


