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Valkommen

till Fyrklovern®
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Ett boende for korttidsvard och platser i sarskilt boende




Detta ar Fyrklovern!

Pa Fyrklévern finns 16 platser avsedda for korttidsvard sédsom rehabilitering,
vaxelvard och palliativ vard men ocksé ett antal platser i sarskilt boende.

Korttidsvard

Det medicinska ansvaret for korttidsenheten har Primarvarden Skéne.
Lakare finns tillganglig pa Fyrkldvern varje tisdag eftermiddag. Om lakare
behdvs utanfér mottagningstiden kan ansvarig sjukskdterska kontakta
lakaren per telefon under vardagar mellan klockan 08.00 och 17.00.
Inskrivning och samtal med lakare pa korttidsenheten kostar 150 kronor.
Besdk av l8kare utbver ankomstsamtal kostar 150 kronor. Utskrivning av
recept kostar 50 kronor. Kostnaderna ingér i hogkostnadsskyddet.

Under kvallar, natter och helger ansvarar jourlékare som utgar fran
Trelleborgs lasarett.

Vi ser gérna att anhoriga foljer med pé undersékningar och eventuella
sjukbesok.

Rehabilitering

Till korttidsenheten kommer Du for rehabilitering efter exempelvis sjukhus-
vistelse. Det ar var forhoppning att Du ska kunna aterga till hemmet med
samma funktioner eller till och med kunna forbattra Dina funktioner. Vi
planerar trAning och rehabiliterande aktiviteter med Dig och Dina anhdriga.

Vaxelvard

Du som blir vardad av anhérig eller narstdende har méjlighet att fa beviljat
bistand till vaxelvard. Det innebér exempelvis att Du vistas tva veckor pa
Fyrklévern och sedan &r hemma i tva veckor.

Palliativ omvardnad

Vard i livets slutskede, den palliativa varden, ar en helhetsvard i ett skede
nar sjukdomen inte svarar pa behandling och nar kontroll av smérta eller
andra problem &r av stérsta vikt.

Vi pa Fyrklovern sétter fokus pa Din livskvalitet och Dina varderingar. Vi finns
vid Din sida for att stétta Dig och Dina anhériga.

Personalen har sarskild utbildning inom palliativ omvardnad.









Permanenta platser i sarskilt boende

Pa Fyrkldvern har vi &ven ett antal permanenta platser i sérskilt boende.

En plats i sarskilt boende féregas alltid av en vardplanering. Det &r
kommunens bistandshandlaggare som fattar ett beslut om permanent
plats i sérskilt boende.

Det finns flera sarskilda boenden i kommunen och placering sker efter
behov och tillgang. Vi férsdker ocksa ta hansyn till den sékandes egna
Onskemal.

For Dig som &r permanent boende pa Fyrklévern och listad pa Svedala
vardcentral finns det l&kare att konsultera varje tisdag. Fér Dig som har
huslakare i kommunen sedan tidigare gér det bra att ha denna lakare som
ansvarig ocksa har. Om Du inte ar listad hos ndgon lékare bér Du lista
Dig pa Svedala vardcentral.

Personal

Vi som arbetar pa Fyrklévern har olika specialiteter och ansvarsomraden.

Sjukgymnast och arbetsterapeut

Gor beddmningar om Ditt behov av rehabilitering, trdnar med Dig,
instruerar och gor uppféljningar tillsammans med Dig. Vi gor ocksa
en beddmning av vilka hjdlpmedel som behdvs.

Sjukskoterska
Ansvarar for lakemedelshantering, lakarkontakter och samordnar varden
med Ovrig personal och instanser som har betydelse for Din omvardnad.

Omvardnadspersonal

Hjalper Dig med Ditt dagliga behov av omvéardnad. Vi arbetar ocksa

med Din vardagsrehabilitering. Haller ocksa i aktiviteter sésom gymnastik,
bingo och promenader.

Gemensamt for oss alla ar att vi har ett rehabiliterande arbetssatt
och speciell kompetens i rehabilitering.



Vad vi vill att Du tar med Dig

@® Hygienartiklar
Tandkram, tandborste, tandmugg, tval, schampo,
duschkram med mera.

@® Klader och filt
Vardags-, under- och nattklader (géarna flera ombyten) och inneskor.
Tank pa fallrisken, ta garna med ett par stabila skor med kardborre-
knappning. Vi dnskar ocksé att Du tar med en filt.

@® Medicinhantering
For att hanteringen av mediciner ska fungera sé sékert som majligt
behdvs tva stycken dosetter, recept och mediciner som &r aktuella.

@® Hjilpmedel
De hjalpmedel som Du &r beroende av som t ex rullator, rullstol,
liftskynke och inkontinenshjalpmedel.

God omvardnad ger vi med Din och
anhorigas hjalp!

For att kunna ge Dig den omsorg Du behdver maste vi veta lite mer
om Dig. Darfor vill vi att Du beskriver Din "levnadshistoria”.

Ta gérna hjélp av Din anhorig for att fylla i den sé kallade sociala
dokumentationen. Dokumentet anvander vi for att kunna ge en god
omvardnad och rehabilitering hos oss.

Din “levnadshistoria” forvaras i en parm tillsammans med annan
information och noteringar kring Din vistelse har. Parmen anvands
av 0ss som ett arbetsverktyg och som kvalitetssakring. Parmen
forvaras inlast och det &r bara vi som har tillgang till den.



Besiikstider
Vi Uppskattar glig besék
Fyrkidvern ar

S:'a'ngkléider, handdukar och kiider
Séangklader och handdukar iNgar under Vistelsen [oF:!
Fyrkivern. Vérdtagarens klader tvattas gy anhdriga
vid Korttidsvarg. Har Du en Plats i s&rskilt boende
tvattar personalen kladerna,

Mattider
Frukost: klockan 08.00-09.15
Middag: klockan 12.30 (tva alternativ)
Kvéllsmat: klockan 1 7.30

Lérdag och sOndag: klockan 17.00

Vi serverar 9érna kaffe pa Fyrkiévern
till sjéilvkostnadspris!

Hemfi)'rsia'kring

Om Dy far beviliat plats i sérskilt
boende, ténk p3 att Du maste
ha en hemf()'rsékring som

géller f6r Ditt Nya boende hgyl




Personal och telefonnummer

Enhetschef 040-40 61 09
Reception 040-40 61 00
Sjukskoterska  040-40 61 01
Sjukgymnast  040-40 61 03
Arbetsterapeut 040-40 61 03

SVEDALA @ KOMMUN
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