
Välkommen
till Fyrklövern

Ett boende för korttidsvård och platser i särskilt boende

Toftaängen



Detta är Fyrklövern! 
På Fyrklövern finns 16 platser avsedda för korttidsvård såsom rehabilitering,
växelvård och palliativ vård men också ett antal platser i särskilt boende. 

Korttidsvård 

Det medicinska ansvaret för korttidsenheten har Primärvården Skåne.
Läkare finns tillgänglig på Fyrklövern varje tisdag eftermiddag. Om läkare
behövs utanför mottagningstiden kan ansvarig sjuksköterska kontakta 
läkaren per telefon under vardagar mellan klockan 08.00 och 17.00.
Inskrivning och samtal med läkare på korttidsenheten kostar 150 kronor.
Besök av läkare utöver ankomstsamtal kostar 150 kronor. Utskrivning av
recept kostar 50 kronor. Kostnaderna ingår i högkostnadsskyddet.  

Under kvällar, nätter och helger ansvarar jourläkare som utgår från
Trelleborgs lasarett. 

Vi ser gärna att anhöriga följer med på undersökningar och eventuella 
sjukbesök.

Rehabilitering  
Till korttidsenheten kommer Du för rehabilitering efter exempelvis sjukhus-
vistelse. Det är vår förhoppning att Du ska kunna återgå till hemmet med
samma funktioner eller till och med kunna förbättra Dina funktioner. Vi 
planerar träning och rehabiliterande aktiviteter med Dig och Dina anhöriga. 

Växelvård   
Du som blir vårdad av anhörig eller närstående har möjlighet att få beviljat
bistånd till växelvård. Det innebär exempelvis att Du vistas två veckor på
Fyrklövern och sedan är hemma i två veckor.  

Palliativ omvårdnad   
Vård i livets slutskede, den palliativa vården, är en helhetsvård i ett skede
när sjukdomen inte svarar på behandling och när kontroll av smärta eller
andra problem är av största vikt.

Vi på Fyrklövern sätter fokus på Din livskvalitet och Dina värderingar. Vi finns
vid Din sida för att stötta Dig och Dina anhöriga. 

Personalen har särskild utbildning inom palliativ omvårdnad.
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Välkommen! 
Här arbetar vi med hela människan 
i centrum och vi hoppas att Du kommer att trivas! Vi vill göra vårtbästa och ge Dig den hjälp ochomsorg Du behöver och det gör vi allra bäst med hjälp från Dig. 

Var vänlig läs igenom denna broschyr så får Du svar på frågor och information om vårt arbete. Har Du fler funderingar?Prata med oss!
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Permanenta platser i särskilt boende 

På Fyrklövern har vi även ett antal permanenta platser i särskilt boende.  

En plats i särskilt boende föregås alltid av en vårdplanering. Det är 
kommunens biståndshandläggare som fattar ett beslut om permanent
plats i särskilt boende. 

Det finns flera särskilda boenden i kommunen och placering sker efter
behov och tillgång. Vi försöker också ta hänsyn till den sökandes egna
önskemål.

För Dig som är permanent boende på Fyrklövern och listad på Svedala
vårdcentral finns det läkare att konsultera varje tisdag. För Dig som har
husläkare i kommunen sedan tidigare går det bra att ha denna läkare som
ansvarig också här. Om Du inte är listad hos någon läkare bör Du lista 
Dig på Svedala vårdcentral.

Personal
Vi som arbetar på Fyrklövern har olika specialiteter och ansvarsområden.

Sjukgymnast och arbetsterapeut
Gör bedömningar om Ditt behov av rehabilitering, tränar med Dig, 
instruerar och gör uppföljningar tillsammans med Dig. Vi gör också 
en bedömning av vilka hjälpmedel som behövs.

Sjuksköterska
Ansvarar för läkemedelshantering, läkarkontakter och samordnar vården
med övrig personal och instanser som har betydelse för Din omvårdnad.

Omvårdnadspersonal  
Hjälper Dig med Ditt dagliga behov av omvårdnad. Vi arbetar också 
med Din vardagsrehabilitering. Håller också i aktiviteter såsom gymnastik,
bingo och promenader.

Gemensamt för oss alla är att vi har ett rehabiliterande arbetssätt 
och speciell kompetens i rehabilitering.
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Vad vi vill att Du tar med Dig
Hygienartiklar   
Tandkräm, tandborste, tandmugg, tvål, schampo, 
duschkräm med mera.  

Kläder och filt    
Vardags-, under- och nattkläder (gärna flera ombyten) och inneskor. 
Tänk på fallrisken, ta gärna med ett par stabila skor med kardborre-
knäppning. Vi önskar också att Du tar med en filt. 

Medicinhantering   
För att hanteringen av mediciner ska fungera så säkert som möjligt 
behövs två stycken dosetter, recept och mediciner som är aktuella.

Hjälpmedel    
De hjälpmedel som Du är beroende av som t ex rullator, rullstol, 
liftskynke och inkontinenshjälpmedel.

God omvårdnad ger vi med Din och 
anhörigas hjälp!    
För att kunna ge Dig den omsorg Du behöver måste vi veta lite mer 
om Dig. Därför vill vi att Du beskriver Din ”levnadshistoria”. 

Ta gärna hjälp av Din anhörig för att fylla i den så kallade sociala 
dokumentationen. Dokumentet använder vi för att kunna ge en god
omvårdnad och rehabilitering hos oss.

Din “levnadshistoria” förvaras i en pärm tillsammans med annan 
information och noteringar kring Din vistelse här. Pärmen används 
av oss som ett arbetsverktyg och som kvalitetssäkring. Pärmen 
förvaras inlåst och det är bara vi som har tillgång till den.
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Bra att veta
Besökstider   
Vi uppskattar alla besök och besökstiderna på Fyrklövern är fria. Men vi vill be anhöriga att ta hänsyn till träningstider som brukar vara inplanerade 

på förmiddagar. 

Sängkläder, handdukar och kläderSängkläder och handdukar ingår under vistelsen på
Fyrklövern. Vårdtagarens kläder tvättas av anhöriga 
vid korttidsvård. Har Du en plats i särskilt boendetvättar personalen kläderna.

Mattider
Frukost: klockan 08.00-09.15 Middag: klockan 12.30 (två alternativ)Kvällsmat: klockan 17.30  Lördag och söndag: klockan 17.00

Vi serverar gärna kaffe på Fyrklövern till självkostnadspris!

Hemförsäkring 
Om Du får beviljat plats i särskilt boende, tänk på att Du måste ha en hemförsäkring som gäller för Ditt nya boende här! 



Personal och telefonnummer

Enhetschef 040–40 61 09 
Reception 040–40 61 00
Sjuksköterska 040–40 61 01 
Sjukgymnast 040–40 61 03
Arbetsterapeut 040–40 61 03
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