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PRAKTISK HJALP FOR DIG SOM AR PENSIONAR

SVEDALA KOMMUN




VAD AR FIXARSERVICE?

Systemet med Fixarservice @r att forebygga fall och andra olycks-
risker i hemmet. Servicen utfors av FixarAnders, anstalld inom Vard
och omsorg i Svedala kommun.

VAD KAN DU FA HJALP MED?

Fixarservice ger praktisk hjclp med vardagliga sysslor for att fore-
bygga olika risker, som exempelvis fallolyckor.

Exempel pa tianster som kan ingd i Fixarservice ar:

Uppsatining och nedtagning av gardiner

laga trasiga persienner

Ordna med mattor och sladdar fér aft géra bostaden sakrare
Byte av glédlampor och sakringar

F& hjalp med att satta upp brandvamare, testa och byta
batterier

Ta ner och satta upp saker i hdga skép

Hamta och lamna saker i vinds- och kallarutrymmen
Flytta lattare mabler i bostaden

Satta upp tavelkrokar och tavlor

Ordna med balkonglédor och tyngre blomkrukor

Hialp med att frutse eventuella olycksrisker i hemmet




