
INFORMATION OM 
DEMENSSJUKSKÖTERSKANS ARBETE

Sv
ed

al
a 

ko
m

m
un

 2
00

9.
 G

ra
fis

k 
fo

rm
 K

at
ar

in
a 

N
ils

so
n.

 F
ot

o:
 K

at
ar

in
a 

N
ils

so
n,

 B
er

it 
H

en
ry

so
n



  

VAD ÄR DEMENS?

Ett samlingsnamn för många olika sjukdomar och •	
skador som drabbar hjärnan. 

Symtom kan vara svårigheter med minnet, att fatta •	
beslut och planera, att hitta hem, praktiska problem, 
omdömeslöshet och initiativlöshet. 

Tillhör inte det normala åldrandet men är vanligare i •	
hög ålder. 

Den sjuke kan behöva olika former av hjälp och •	
stöd. 

En demenssjukdom kan innebära stora påfrestningar  •	
för de som drabbats och deras anhöriga. 
Därför är det bra att söka stöd och hjälp tidigt.

ATT VARA DEMENSSJUKSKÖTERSKA INNEBÄR 
BLAND ANNAT:

att informera och undervisa om de olika sjukdo-•	
marna. 

att vara ett stöd för anhöriga och de sjuka i hemmet •	
genom vårdkedjan.

KONTAKT

 
Till demenssjuksköterskan Birgitta Andersson kan du 
vända dig:

när du vill veta mer om demens. •	

när du vill få praktiska tips och veta var du ska •	
vända dig i olika frågor.

Telefonnummer 0709-47 80 96 eller 040-40 76 69.


